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Identifica tus habilidades
e intereses

Esto te ayudará a reducir las posibles 
opciones laborales y a encontrar un puesto 
que se alinee con tus fortalezas y pasiones.

Adapta tu currículum
y carta de presentación

Resalta las habilidades y experiencias 
relevantes que coincidan con los requisitos 

del puesto de trabajo.

Sé persistente
No te desanimes por el rechazo o la falta de 

respuesta de los empleadores: sigue 
aplicando y estableciendo contactos hasta 

que encuentres la opción adecuada.

Investiga el mercado laboral
Esto te permitirá comprender mejor lo que 
buscan los empleadores y cómo puedes 
posicionarte como un candidato fuerte.

Trabaja en tu red de contactos
Tener conexiones puede brindarte 
información valiosa sobre posibles 
oportunidades laborales y servir como 
referencias o recomendaciones.

Cinco consejos para conseguir
el trabajo ideal
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